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PRESENTACION

La relacién entre consumo y ambiente resuita hoy un tema de discusién importante y fundamental a nivel
mundial, ya que la creciente demanda de bienes y servicios genera, por una parte un inmenso consumo de
materias primas, y por la otra, un creciente proceso industrial de transformacién con el consabido consumo
de recursos naturales renovables y no renovables y la generacion de desechos. De ahi que resulte urgente el
surgimiento de una clara consciencia, tanto en el consumidor como en el productor, de lo importante que es
armonizar el consumo y la produccién de manera tal, que permita satisfacer las necesidades de los sujetos y

la manuntencién del fragil equilibrio ecolégico de nuestro planeta.

Con la publicacién de este nimero de la serie “Educacién, Participacién y Ambiente”, la Direccién General
Sectorial de Educacién Ambiental y Participacién Comunitaria del Ministerio del Ambiente y de los Recursos
Naturales Renovables, se propone estimular la discusion y anélisis de este tema y el surgimiento de una
nueva visién del consumo en el contexto latinoamericano, la cual debe tener como punto de partida “el

manejo racional de los recursos” como factor clave y primordial del desarrrollo sostenible.

Antoni J. Colom, quien ha tenido a bien desarrollar el tema para nuestra serie, es un reconocido pedagogo,
un especialista en temas educativos y ambientales y, por supuesto, un experto del estudio de la relacién
entre consumo y ambiente, hoy Decano de la Facultad de Educacién de la Universidad de las Islas Baleares,
Espafia. A su vez es el primer colaborador de caracter internacional que publicamos en Educacién, Partici-
pacién y Ambiente, esperando, con este ensayo abrir el camino para un intercambio de ideas, y generar una
discusion académica que amplie la visién que del tema ambientalista tenemos en Venezuela, y ademas, en
este caso, poner al servicio de la sociedad civil elementos de anilisis, no sélo de la problemética consumo y

ambiente como tema central, sino también reflexionar sobre el papel de la educacién en las propuestas del

desarrollo sostenible.

Como expresa el Prof. Colom: ... “la educacion para el consumo ademas de plantearse como una variable
més de la formacién integral del sujeto, debe incidir en la participacién activa en el seno de la comunidad o
sociedad. Puede decirse entonces, que la finalidad de la educacién al consumidor no deja de ser socio-
politica ya que su méxima aspiracién se encuentra en lograr ciudadanos conscientes de sus responsabilida-
des”. Dejamos entonces al lector de esta publicacién, con un trabajo de alta calidad académica y de profun-
da reflexion ética sobre el tema, con el espiritu de contribuir a generar y consolidar en nuestro pais un
proceso educativo-ambiental que coadyuve en la formacién de hombres y mujeres que integren la comple-

jidad del mundo.

g ¥
e b ke
ey Elana Pobres Cardero B.

Clheciora General Sectonal de Educacion Ambiental y Participacién Comunitaria.
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esde la 6ptica de los paises en vias
de desarrollo, el informe Brund-
tland (1987) deja mucho que de-
sear, aunque apenas ha sido pues-
to en tela de juicio en los circulos
ecologistas mas radicales. Por

ejemplo, la afirmacién de que la po-
jemp

breza provoca deterioro ambiental
apostando para superar tal situacion por las tecno-
logias agrarias creo que no ofrece duda alguna res-
pecto a lo que mencionaba, maxime cuando de lo
que se trata seria de crear condiciones adecuadas
que permitiesen a los agricultores el acceso a los
recursos de los que han sido histéricamente des-
poseidos, y luego, sélo después, optar por unas tec-
nologias adaptadas a sus condiciones ecolé-gicas,

econdmicas y culturales (Alier, 1992).

M. Redclift (1993, 1995), afirma que todo lo relacio-
nado con el desarrollo sostenible es tratado como
objetivo politico y con escasas propuestas
metodoldgicas, al ser entendido como un fin nor-
mativo que en todo caso se alcanzaria con estrate-
gias tan etéreas como el consenso o la convergen-
cia. Ademas, se le critica su énfasis en el crecimiento
econdmico y no en la redestribucién del actual cre-
cimiento (A.M. Alonso y E. Seviila, 1995, 106) y, en
general, la falta de atencion a los factores econdmi-
cos, que a la larga, son los Unicos que pueden inter-
venir en el logro de la sostenibilidad, hasta tal punto
que si no se produce una redefinicién de las relacio-
nes que vinculan a los paises en desarrollo con los
ya desarrollados, el desarrollo sostenible se convier-

te en una mera quimera (Conway y Barbier, 1993).

El mencionado informe también acusa a los paises
pobres de aumentar su poblacién sin apenas criticar
el abuso extractivo de medios y de productos que
de ellos han efectuado los paises ricos para satisfa-
cer las necesidades de su poblacién. En todo caso,
habla sélo de restringir el consumo dentro de los
limites ecolégicamente posibles si bien no define
cudles son estos limites. En definitiva,«el informe
Brundtland esta lleno de continuas contradicciones
sobre los problemas que aquejan al mundo, acer-
tando précticamente sélo cuando hace referencia a
que existe un sélo mundo y que es nepé#ario resol-
ver tales problemas por nuestro futuro comin» (A.M.
Alonso y E. Sevilla, 1995, 108; E. Daly, 1992; Alier,
1992). Estamos de alguna forma ante un manual
basico del ecologismo tecnocratico enfatizado eso
si a través de un discurso humanista que, pér lo vis-
to, cumple su propésito de enmascarar las mentes

tedricamente mas progresistas.

Otros autores, como el ya citado M. Redclift (1995,
45 a 47), fundamentandose en Pearce, abdgan cuan-
do plantean la cuestién de los paises en vias de de-
sarrollo por la «<necesidad econémica», pues el de-
sarrollo sostenible sélo sera posible con el aumento
de la equidad y la reduccién de pobreza, para pasar
luego, en una segunda etapa, a la cuestién ambien-
tal, y.es que en las economias del sur la «urgencia
de los problemas relacionados con la satisfaccién de
necesidades bdésicas hace indtiles los amplios y cos-
tosos esfuerzos para mejorar el medio ambiente» (M.
Redclift, 1995, 46). En definitiva, su concepcién de
desarrollo sostenible permite mantener un determi-

nado nivel de renta mediante la conservacién de las




fuentes de la misma, a saber, el stock de capital na-
tural y producido junto, claro est4, con la defensa de
las dimensiones ambientales y socioculturales (J.

Calatrava, 1995, 309).

De ahi entonces que aboguemos por posiciona-
mientos tales como el que afirma que el desarrollo
sostenible “es aquel que promueve y alcanza el ma-
yor bienestar material y social para todos: adaptado
a las aspiraciones de las respectivas identidades cul-
turales y sin poner en peligro similares aspiraciones
de las generaciones futuras” (R. Diez Hochleiner, 1995,
108). Por otra parte, y segin la dltima convencién in-
ternacional que se ha desarrollado sobre el tema
(CITDSM, 1997), debe entenderse que el desarrollo
sostenible pretende «mantener y mejorar los niveles
econdmicos, sociales y de riqueza, asegurando la pro-
teccién del medio y el equilibrio de los recursos natu-
rales y patrimoniales». Lo que se advierte para mos-
trar los senderos por los cuales nos veremos obliga-
dos a discurrir. O lo que es lo mismo, el consumo es
un derecho de todos los hombres, en tanto suponga
mejora en la calidad de vida. No se puede permitir
plantear el consumo como problema del primer mun-
do e imposibilitar, por ello mismo, su presencia en los

paises en vias de desarrollo.

No se debe por més tiempo profundizar en la divi-

on deactitudes entre norte y sur, ¥ menos adn apli-
CAar soluciones COmpie|as vy extranas a Daises que rmiuy
posibiemente posean otros

problemas, simplemen

oroue poseen otras culturas: Por tanta, v i

jetiva irrenunciable: tal cor  que af de

sarrollo sostefMMeecuicre un consume sostenid
._Ef_-_i_ﬂﬁ.‘.'.ﬁ?‘l 'ﬁﬁTl‘l-‘.Li-‘ll‘htl‘;‘-Dd ym‘f_q]:h.:.., : e

1G3 SUSUIUTOS rernovabies se desarrolian.

Las tasas de emision de agentes contaminantes
no deben exceder de la capacidad de asimila-
cién del ambiente, no disminuira el capital natu-
ral que poseemos —permanecera constante— por
lo que las soluciones pueden ser adecuadas para

todos.

También, para todos debe ser aplicable el principio
de que el equilibrio ambiental y la conservacién de la
naturaleza es el elemento primordial y una condicién
«sine qua non», para que pueda hablarse de desarro-
llo sostenible, hasta tal punto que toda doctrina o teo-
ria econémica que quiera ser compatible con el de-
sarrollo sostenible debera contemplar la conservacién

de la naturaleza para las generaciones futuras.

Ademas, la vida del hombre depende de la vida de la
naturaleza. Se tratara entonces de lograr, como dice
Constanza (A. Cadenas, 1995, 29 y 30), que la vida
humana se pueda mantener indefinidamente en la Tie-
rra, que los humanos podamos prosperary que las cul-
turas puedan desarrollarse, lo que implica que la acti-
vidad del hombre deba mantenerse en limites tales
que no pongan en peligro la diversidad, complejidad
y funcionalidad de la vida ecolégica, ya que hay que
pensar que las especies no humanas son igualmente
titulares de los derechos ambientales. O como defien-
den los organismos internacionales, el desarrolio debe
ser compatible con la conservacién de los sistemas
sustentadores de la vida, con la conservacién de la
biodiversidad y con la utilizacién sostenida de los re-
cursos naturales (Comisién Europea, 1997, 85). No de-
bemos olvidar que “la diversidad cultural y ecolégica
constituye una base fundamental para la definicién de
nuevas estructuras sociales y estrategias de desarrollo
sostenible que trasciende el economicismo tradicio-
nal” (Febres-Cordero, 1997, 5). Y aqui est4 el gran
reto, tal como tendremos ocasién de analizar, a saber,
el logro de nuevos planteamientos econémicos que

hagan factible el desarrollo sostenible.

De todas formas, la relacién entre ecologia o am-

biente y desarrolio sostenible es una leccién pen-
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diente, vistas las dificultades que el sistema econé-
mico aporta a la hora de conseguir una relacién ade-
cuada y racional entre el hombre y su medio. En pri-
mer lugar, porque esta relacién es de principio con-
tradictoria, por lo que se opone al principio de
globalidad ya analizado pues las soluciones ambien-
tales difieren seguin las zonas o paises; en segundo
lugar, porque las inercias econémicas son por ahora
de alguna manera inmodificables. En este sentido,
J. Bhagwati (1994, 6), sefiala las siguientes situacio-

nes problematicas:

El mercado se sostiene de forma natural, en cam-
bio los nuevos mercados que se adapten a la pro-

teccién del ambiente deberan ser creados.

El sistema comercial es partidario siempre que
los gobiernos no intervengan, mientras que los
grupos ecologistas consideran necesaria esta in-

tervencion.

El mercado es explotado por intereses empresa-
riales, mientras que los objetivos ambientales
suelen ser adoptados por organizaciones sin ani-

mo de lucro.

El comercio tiene una tradicién que se pierde en

la noche de los tiempos, en cambio la protec-
cién del ambiente acaso no ha cubierto adn su

fase embrionaria.

Por otra parte, y como sefiala el mismo Bhagwati, el
interés por el ambiente es fruto de las sociedades
del bienestar, de ahi que incluso haya fisuras en el
movimiento ecolégico mundial: “la militancia moral
de los ecologistas del mundo industrializado ha em-
pezado a desilusionar a sus homdélogos més préxi-
mos de los paises no desarrollados quienes acusan
a los paises ricos de ‘imperialismo ecolégico’ y nie-
gan que las naciones occidentales tengan el mono-
polio de la virtud” (Bhagwati, 1994, 9), maxime, po-
demos afiadir nosotros, cuando son los paises del
norte y sus intereses econdmicos los que producen

los mayores impactos ambientales.

Hablar pues de los objetivos del desarrollo sosteni-
ble implica en Gltimo extremo cambiar las formas de
vida en la tierra. Esta seria la postura radical y agaso
la dnica que haria posible el desarrollo sostenible.

No nos extrafie entonces que la literatura especiali-
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zada de una manera u otra, coincida por lo general
en refrendar la necesidad del cambio total. Es, por
ejemplo, el caso de L. Chesney (1993, 53), cuando
afirma que son dos los objetivos que persigue el de-
sarrollo sostenible: el ecolégico y el social, lo que
significa la no degradacién irreversible de los recur-
sos naturales por una parte, junto con la mejora de
la calidad de la vida humana, por la otra; en definiti-
va, la mejora de la vida en el planeta. Ahora bien, en
un plano mas operativo ambos objetivos se dirimen
en una serie de submetas que creemos interesante

trasladar aqui:
- La erradicacién de la pobreza.

El aprovechamiento sustentable de los recursos

naturales.

El desarrollo tecnolégico compatible con la rea-

lidad social y natural.
Una nueva estrategia econdmico-social.

La reforma del Estado.

Consideramos muy interesante esta propuesta al es-
tar enunciada desde el continente sudamericano,
desde una realidad en suma para la cual propugna el
logro de un crecimiento econémico constante que
sea siempre mayor a la tasa demogréfica, para asi
mejorar realmente el nivel de vida y la proteccién del
ambiente. También tiene presente la necesidad que
este crecimiento se logre gastando menos materias
primas (L. Chesney, 1993, 41 a 47). En cambio, las
instituciones y organismos internacionales especiali-
zados en la proteccién de la naturaleza y, en general,
del ambiente —UICN, PNUMA & WWF (1991)- obvian
de alguna manera los aspectos econémicos asi como
los cambios politicos, refrendando en este sentido la

situacién estructural de los paises desarrollados.

Como resumen, afirmarfa que en la actualidad el
concepto de sustentabilidad engloba al mismo tiem-

po los siguientes significados:

Sustentabilidad ecolégica o mantenimiento de las
caracteristicas ecosistémicas, que permitan su

vida y desarrollo a largo plazo.

Sustentabilidad econémica o gestién adecuada de
los recursos naturales, congruente con la perdura-

bilidad ecoldgica y el sistema econémico vigente.

Sustentabilidad social o distribucién adecuada y
justa de los costes y beneficios, entre la pobla-
cién actual y las generaciones futuras (solidaridad

intergeneracional) (H. Daly y D. Gayo, 1995, 21).

En definitiva, que la sustentabilidad implica el equi-
librio entre ecologia, equidad social y eficiencia eco-
némica, refiriéndose al mismo tiempo a la cualidad
del crecimiento, de ahi que aporte la verdadera di-
ferenciacidn entre crecimiento y desarrollo, o sea, la
fundamentacién de que sélo es posible satisfacer las
necesidades del hombre a través de una gestién in-
tegrada, equilibréda y armdnica de sus necesidades
ambientales, econémicas y sociales. O lo que es lo
mismo, cabe desarrollar una ciencia del ambiente
bajo un enfoque sistémico e interdisciplinar, que ten-
ga en la resolucién de problemas y en la metodolo-
gia participativa sus instrumentos mas eficientes, que
asimismo se asiente en el reconocimiento de la
biodiversidad y sociodiversidad y en la solidaridad
entre las comunidades, y que desarrolle al mismo
tiempo el pensamiento constructivo e innovador asi
como el enfoque interpretativo (Febres-Cordero,
1997,7 a 9).

Las consecuencias que de todo ello se desprenden son
realmente abrumadoras por su cantidad, y espe-
ranzadoras —o acaso utdpicas— por el cambio cualitati-
vo que podrian propiciar. Piénsese que, como afirman
H. Meadows, D. Meadows y J. Randers (1992, 250 y
251) o D. Meadows (1993, 103 y 104), una sociedad
sostenible no congelaria eternamente las actuales for-
mulas que no sélo permiten sino que facilitan la desi-
gualdad distributiva, por lo que y en primer lugar, no
permitiria la perdurabilidad de la pobreza. Una socie-
dad sostenible no seria la del desempleo y la de las
crisis econdmicas, sino la que permitiria una regenera-
cién del hombre hacia calidades de vida perfectamen-

te distribuidas. Es evidente que todo ello requiere de
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adaptaciones y también de tiempo,
pues tal como ya lo han dicho A. King
y B. Schneider: “una sociedad soste-
nida sugiere implicitamente una so-
ciedad basada en una visién a largo
plazo, en cuanto que debe prever las
consecuencias de sus diversas activi-
dades para asegurarse de que no
rompe los ciclos de renovacién; tiene
que ser una sociedad de conservacién
y preocupacién generacional” (A.
King y B. Schneider, 1992, 74).

La sustentabilidad se decanta pues
como un discurso ético —la ética de
la sustentabilidad de la que habla
Jiménez Herrero (1996}~ que sélo po-
dré lograrse en el contexto de un sistema politico
democratico, en un sistema social sin tensiones, jun-
to con un sistema internacional que promueva fuer-
zas de desarrollo equilibrado a través de un sistema

institucional flexible y con capacidad autocorrectora.

Teniendo en cuenta las criticas planteadas asi como
las diversas definiciones, de lo que no hay duda es
que la alternativa del desarrollo sostenible implica
una nueva forma de pensar y de actuar que debe
dar con la consolidacién de un nuevo modelo de
desarrollo, o lo que es lo mismo, con una alternati-
va global de cémo estar el hombre en el mundo.

Ello nos lleva a plantear la necesidad de un:

- Desarrollo biolégico asentado en la mejora de
las condiciones de vida y, fundamentalmente, en
la solucién del problema demogréfico junto con
otros intimamente relacionados: la calidad am-
biental, la alimentacidn, la herencia ecoldgica a

las futuras generaciones.

Desarrollo econémico que debe incidir en aque-
llos aspectos de la produccién que cumplan cier-
tas condiciones y ayuden a disfrutar mejor de la
vida. Lo que supone una racionalidad en el cre-

cimiento, cambiar habitos consumistas, afrontar

cambios tecnolégicos y mesurar el desarrollo en

funcién del stock de capital natural.

Desarrollo politico que debe posibilitar la solida-
ridad, el desarrollo internacional, el intercambio
de tecnologia y, por supuesto, el refrendo de la
participacién en la resolucién global de los pro-

blemas planetarios.

Desarrollo cultural, lo que implica garantizar el
acceso a los recursos culturales de la sociedad,
entre ellos la educacién, al mismo tiempo que
respetar la diversidad cultural, propiciando otras

culturas diferentes a las nuestras.

Desarrollo humano o de las condiciones de vida
como sintesis en el fondo de todos los aspectos
hasta aqui mencionados. No hay duda que si son
posibles los anteriores desarrollos, sera posible la
erradicacién de la pobreza, la generalizacién de
empleo, el acceso a la sanidad, a la educaciény a
la vivienda y, en consecuencia, a la mejora de las

condiciones de vida del hombre en la Tierra.  /

La conjuncién armdénica e integrada, global y
sistémica de estos cinco desarrollos mencionados,
definen de la forma mas fehaciente, mi considera-

cién personal respecto al desarrollo sostenible.
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| consumo —este acto cotidiano de al-
guna forma necesario, y muchas ve-
ces inconsciente— se va poco a poco
planteando como un elemento arti-
culante —determinante y determina-
dor- o si se quiere, causa y efecto al
mismo tiempo, de la circunstancia
* ambiental, entroncandose en conse-

cuencia con el tema de la sustentabilidad.

No hay duda que el consumo se implica en la cues-
tion econdmica pues de él depende el desarrollo del
tejido industrial y de servicios de un pais. En este sen-
tido, hablar de consumo supone incidir en la cuestién
del desarrollo, que no se olvide se conforma como
elemento esencial para el devenir de la calidad de
vida de las personas y los pueblos. Ahora bien, al mis-
mo tiempo el consumo se nos presenta como una de
las principales causas de la presién ambiental del hom-
bre sobre el planeta, presién que ademas se ejecuta

en un doble sentido.

En primer lugar, porque el consumo lleva implicito
aumentos en la productividad lo que significa mayo-
res niveles de utilizaciéon de materias primas y, evi-
dentemente, de energia y en general de productos
naturales. Ahora bien, al mismo tiempo el consumo
supone un mayor nivel de problematicidad conta-
minante, por el aumento de residuos que a su vez
requieren de grandes cantidades energéticas para

su incineracion e incluso para su reutilizacion.

Nuestra tesis, planteada al hablar del desarrollo soste-

nible, no quiere ofrecer la mas minima duda. Partimos

del derecho de todos los hombres a llevar una vida
digna y de calidad en que el consumo de educacién,
sanidad, alimentacién, ocio, entre otros, esté garanti-
zado y sea el pertinente para la mejora de la calidad
de vida en el planeta. Ahora bien, desde la perspacti-
va del desarrollo sostenible, este necesario consumo
tendria que ser compatible con el equilibrio ambien-
tal, con el respeto a las culturas y tradiciones, al mismo
tiempo que promotor de las mejoras econdmicas y
sociales que se requieren a fin de dignificar las condi-
ciones de vida. Mas diré, a medida que van aumentan-
do estas condiciones de mejora, mas racionalidad
consumista se requiere. De ahi que el tema del consu-
mo por una parte, deba verse como un aspecto signi-
ficativo y aun determinante del desarrollo sostenible y
de la defensa de la naturaleza, pero por otra, también
se ha de plantear como una cuestién de tal importan-
cia que, sin olvidar sus connotaciones ecoldgicas, me-

rece un tratamiento especifico por si mismo.

No debe olvidarse que todos, absolutamente todos,
en mayor o menor medida, somos y debemos ser
consumistas. De ahi que, tanto para regular la sus-
tentabilidad como para mantener el equilibrio 6ptimo
entre las relaciones hombre-naturaleza, la cuestién del
consumo requiera de esfuerzos conscientizadores que

tendrian que incidir sobre toda la poblacion.

El tema del consumo es comin a todos si bien con
matices diferentes en funcién de los niveles de rique-
za. En los paises en vias de desarrollo se puede hablar
de un consumo hegativo —falta de consumo— cuyas
consecuencias empero son también desastrosas. Tén-

gase en cuenta que la pobreza consume territorio y
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consume degradacion, lo que significa que consume
enfermedades, miseria, marginacién, delincuencia y
otros muchos problemas coligados a las situaciones
de carencia. De ahi que los accesos al consumo sean
un elemento necesario y un claro indice de justicia so-
cial. Debe tenerse en cuenta, que respecto a la cues-
tién del consumo el llamado tercer mundo presenta
los aspectos mas negativos tanto por sus carencias
como por el abuso que del mismo hacen las clases
sociales mas favorecidas —acaso mas consumistas que
sus homonimas de los paises desarrollados— lo que re-

incide de nuevo en la problematica de la justicia social.

En cambio, en las naciones desarrolladas el consumo
es fundamentaimente energético y sobre-alimentario,
)
es un sobreconsumo que también adquiere problema-
ticas contaminantes y la necesidad de grandes inver-
siones a la hora de la eliminacién de los residuos. Inde-
pendientemente de las bolsas urbanas de pobreza, el
consumo es en el Norte méas equilibrado en cuanto a
las clases, pero al estar mas extendido, sus abusos son
cuantitativamente mayores con consecuencias nefas-
tas en el &mbito de la salud, del ambiente, del consu-
mo energético, de las economias privadas y, sobreto-

do, de los valores -egoismo, insolidaridad.

Ahora bien, y lo reiteramos de nuevo, el consumo es
necesario porque es muestra inequivoca de logros,
objetivos de niveles dignos de vida a los que todos
—no debemos olvidarlo— tenemos derecho. La cues-
tién estriba en discernir entre consumo necesario y con-
sumo artificial. De principio se podria decir que es ne-
cesario consumir aquellos objetos y productos basicos
para el logro de la dignidad humana: vestido, alimen-
tacion, salud, educacién, cultura, transporte, vivienda,
ocio, asi como los recursos energéticos pertinentes para

el logro de estos minimos necesarios y perentorios.

Por el contrario, podriamos hablar de consumo artifi-
cial e innecesario cuando el efecto del consumir no
mejora objetivamente el nivel de vida y tiene, en con-
secuencija, un efecto puramente redundante cuando

no negativo en el necesario equilibrio de las econo-

mias individuales y familiares. Normatmente este tipo
de sobreconsumo se encuentra en falsas motivaciones
de caracter social, en personalidades afectadas por las
técnicas comerciales, y en la falsa creencia de que la
calidad y el nivel de vida se encuentran en relacién
directa con la posesién y no con la capacidad, por ejem-
plo, de dar o de ser feliz de acuerdo a los valores que

uno mismo profesa.

En cualquier caso, el consumismo artificial es conse-

cuencia de procesos més profundos que afectan a la
escala de valores y a las actitudes de los sujetos, por lo
que en el fondo nos encontramos ante un problema
educativo, o lo que es lo mismo, de falta de educa-
cién, con todo lo que ello implica: personalidad débil
e inmadura, desorientacién en cuanto a valores, des-
conocimiento de uno mismo, incapacidad de desarro-
llar las propias posibilidades, incapacidad para enfren-
tarse a los bombardeos publicitarios y a las axiologias

de la actual sociedad.

Por lo que vamos viendo, el consumo, bien por sus
relaciones ecolégicas y econémicas —a ecologia siem-
pre se ha definido como la economia de la naturale-
za— o bien por su incidencia sobre todos nosotros, asi
como por sus posibilidades educativas, debe ser ob-
jeto de tratamiento especifico pues, sin lugar a du-
das, sus consecuencias son mucho mas amplias que
las estrictamente ambientales. Intentaremos eviden-

ciarlo a continuacién.
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a consideracion problematica del
consumo puede ser explicitada
desde diversas perspectivas. A
continuacién referiremos algunas

de ellas:

A.IDEOLOGICA

La aparicién del consumo masivo ha ampliado la cri-
tica al capitalismo, en el sentido que hoy en dia no
s6lo son responsables los medios y modos de pro-
duccidn de las situaciones de injusticia de la socie-
dad capitalista, sino que también lo son los propios
consumidores, que refuerzan conductas y pautas de
accién que tienden al desarrollo de la productividad
desmedida, propiciando entonces no sélo la aliena-
cién en el trabajo sino también alienacién en tanto
que ciudadano irracionalmente consumidor. De ahi
entonces que se vea al consumo como problemati-
co al présentarse é| mismo como alienador y predis-
poner de forma desmedida e innecesaria hacia la
compra y adquisicién de objetos superfluos, fortale-
ciéndose la productividad, la necesidad de mayor
consumo y el sistema econémico causante de la pro-

pia alienacién. (Critica politica).

B. SOCIOLOGICA

Se suele identificar el consumismo con el aumento
de la calidad de vida, cuando la verdad es que entre
ambas premisas no se establece ninguna relacién de

causa a efecto. La calidad de vida se asocia equivoca-

damente a lo que uno tiene y no, por ejemplo, a lo

que uno es y a los valores personales que defiende.

No obstante, en la sociedad del consumo el acto de
consumir forma parte de la cotidianidad. Los indivi-
duos, las familias, organizan su tiempo libre o de ocio
en funcién del consumo ya que el tiempo que se
dedica al mismo, forma parte determinante de la
actual vida social. Incluso, el consumo obliga a com-
partir costumbres y se arbitra hoy como tradicién.
Festividades o fechas artificiosamente sefialadas, se

nos presentan como obligados para el consumo.

Incluso, la integracién del consumo como habito ca-
racteristico de la sociedad contemporanea, hace que
el urbanismo de las ciudades se recree en funcién
de las grandes areas comerciales, con lo que sub-
conscientemente va disefiando no sélo nuestros ha-
bitos sino también comportamientos, espacios y
tiempos de nuestra propia privacidad. (VW.AA. 1986;
C. Wats y Otros, 1992).

C. CULTURAL

Se puede hablar de una cultura del consumo (P. M®
Pérez-Alonso Geta, 1996), que es, ademas, uno de
los fenémenos de aculturacién que con mas fuerza se
da entre nosotros. La cultura del consumo se apode-
ra de las diversas clases y de los diversos grupos so-
ciales. Hay consumo especializado para deportistas,
para jovenes, para mujeres, para adultos, para ado-
lescentes, o sea, se dan subculturas de consumo como

simbolo de pertenencia a grupos determinados.

Se crean por tanto culturas diferentes en funcion de
grupos o clases diferentes que propician la injusticia

y falsean la realidad; la sociedad de consumo da la
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imagen de que todo el mundo puede acceder a los
mismos niveles de adquisicién de productos, por lo
que, inconscientemente, nos aporta una ficticia ima-
gen de sociedad opulenta, sin tener en cuenta las
amplias bolsas de pobreza que se dan en los paises
menos desarrollados. Desde esta perspectiva, el con-
sumo se opone a la solidaridad y a la cooperacién,
al considerar que todos poseemos parecidas posibi-
lidades de acceder a unos mismos niveles de gasto.
La cultura del consumo es pues insolidaria falsean-
do, ademas, el consumo de cultura que se torna va-

cio de sentido y carente de contenido.

D. ECONOMICA

Es indudable que el consumo como habito irracional
incide directamente y de forma negativa sobre la eco-
nomia familiar o de los sujetos. Comprar indebida-
mente posee consecuencias desfavorables sobre no-

sotros mismos y, obviamente, sobre la comunidad.

Hay también otra perspectiva de tipo economicista
que influye negativamente en el hecho del consu-
mismo irracional, y es todo lo relacionado conj los
fraudes y/o baja calidad de los productos —el ehga—
fio econémico— que evidentemente afecta a los con-

sumidores en general.
E. ECOLOGICA

El consumo entabla relacién directa con la degrada-
cién del ambiente, ya que los aumentos de la produc-
cién debido al consumo masivo inciden negativamen-
te sobre el entorno, no sélo esquilmando las materias
primas sino también aportando efectos nocivos como
la contaminacién, la acumulacién de residuos, entre
otros. De hecho, consumo y ecologia van de la mano
puesto que el desarrollo del consumo implica siempre
aumentar la presién que el hombre ejerce sobre la na-
turaleza. Desde esta perspectiva, el consumo supone
un ataque frontal a los planteamientos ecolégicos pues-
to que se enfrenta a la virtud de la limitacién -la
limitologia como valor- que es uno de los puntos fuer-

tes del basamento moral del propio ecologismo.

Las consecuencias del consumo son en este sentido

devastadoras ya que ademas acompleja las solucio-
nes a problemas dificiles tales como la eliminacién
de residuos, de plasticos y de contaminantes en ge-
neral. Consumir solo lo necesario y lo pértinente es
sin duda la primera actitud ecolégica a tomar en con-
sideracién. En este sentido, cabe advertir que una
de las actitudes mas determinantes del ecologismo
-el reciclado- es consecuencia del consumo inmo-
derado; la necesidad de reciclar no es entonces una

constante mas en el seno del ambientalismo sino fru-
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Par atra parte, las técnicas publicitarias, al no afec-

tar a la racionalidad de las personas e incidir funda-
mentalmente en la esfera afectiva y emotiva, hace
fue el sujeto se encuentre mas indefenso si cabe. La
creacian de desequilibrios —con simples téenicas de
motivacion—en el umbral de las necesidades pradu-
ce, porf la gratificacion implicita, un sindrome de de-
pendencia al igual que cualguier drogadiccicn o
ludopatia, con el desencadenante afadido de los

mismos o parecidos efectos.

En consecuancia, sensaciones tales como la asaciacian
del consumao a los sentimiontos de liberad, de realiza-
cion persanal, camao antidepresivo, o como donador
de sequridades, no son mas que los mensajes subya-
centes que se van actualizando cada vezr mas en las
persanas, y que, evidentemente, tienen su ongen en
la publicidad y en la debilitacidn de los mecanismos
psicologicos de autodefensa, que poco a pocs van di-

sefando una personalidad consumeo-depandients,

G. SANITARIA

En consecuencia, el consumismo puede afectar, yde he-
cho asi sucede, ala salud psiguica del sujeto al presentar

se cuadmos de ansiedad y de dependencia realmente

importantes. Asimismo, debe tenerse en cuenta que el
consumismo se abre tam

medades o sindromes de componente sométicos. El abu-
sode colorantes, estahilizantes, antioxidantas v, en gene-
ral, de sustancias artificiales que presentan muchos ali-
mentos puede afectar a la salud de los sujetos. (J. Mordn,
1995), Otres tipos de comida con abundante materia grasa
—caso de las cadenas de comida ripida- o el caso de |as
bebidas, tanto alcohdlicas como carbanicas, se presen-
tan como pautas consumistas peligrosas no sdlo para

ninos y adolescentes,

En este sentido, muchas de las problematicas gue
se vislumbran, scbre todo en el terreno de la alimen-
tacion, tienen su origen en habites consumistas mal

arientados,

Creemos pues que de estas siete plataformas criti-
cas s¢ destaca una serie de COonsaecuancias jue, ras-
pectivamente y atendiendo a cada una de ellas, po-

demos definir como:

- Confusién entre consumismo v calidad de vida
{eritica ideolégicc—pnlitica],

- Falsearmianto de la realidad social (critica social),

- Efectos aculturalizadores (eritica cultural).

- Degradacidn del ambiente (critica ecologica),

- Atentadc contra las posibilidades econdmicas de

los sujetos {critica econdmica).

- Incidencia negativa sobre la salud de las perso-

nas [critica sanitarial.

- Alienacion e incapacidad de objetivizacion per

sonal {critica psicolagica).

Creemos que éstos son los fundamentos en lus que
debe basarse la educacién del consumideor. Un desa-
rrolle asentade en la interdisciplinariedad agui plan-
teada prasupone dotar de racionalidad cientifica a una
cuestion que hasta el momento se ha desarmollado esen-
cialments per los caminos del practicisme. Creemaos
que en el future deben desarrollarse los posibilismos
conceptuales y tedricos hasta agul expresados, siem-

pre en el contexto del desarrollo sostenible,
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ablar de educacién para el consu-
mo supone también la culminacién
de todo un movimiento ciudada-
no, generalmente de cariz reivin-
dicativo que la sociedad civil inicié
hace ya afios en las sociedades mas

desarrolladas. Defenderse de la

presidn consumista asi como de
otros abusos coligados al hecho del consumo, tales
como el fraude, la baja calidad del producto, los pre-
cios abusivos, y otros, implicé la organizacién de gru-
pos de defensa de los consumidores que pronto des-
cubrieron en la accion pedagégica, el instrumento &p-

timo para el logro de sus fines.

O sea, la educacién para el consumo requiere pues
de dos perspectivas: la individual o formacién
personalizada y la social o necesaria toma de con-

ciencia grupal o comunitaria.

De todas formas, una adecuada educacién para el
consumo debe ser sustancialmente educacién y sélo
adjetivamente dedicada al consumo. El consumo
pues se nos presenta como marco de aplicacién. En
consecuencia, la educacién del consumidor o para
el consumo pretende que el sujeto sea capaz dé
evidenciar autosuficiencia y dominio consciente de
su comportamiento en torno a las dependencias ne-
gativas que el consumo encierra y capacidad de ac-
tuacién comunitaria y solidaria respecto a la misma
cuestién. Ello significa plantear en la educacién del
consumidor las siguientes areas propias de cualquier

actividad educativa:

Cognoscitiva, es decir, la educacién para el con-

sumo tal como ya mencionamos, debe ensefiar

toda una serie de contenidos. Debe pues, como
toda educacién, fundamentarse en la informacién

y en el aprendizaje de esta informacion.

Actitudinal, ya que la educacién para un consu-
mo responsable debe contemplar el cambio de
actitudes y la conformacién de nuevos habitos

consumistas.

Procedimental, pues una adecuada educacién
para el consumo ha de dotar al sujeto de formas,
maneras y procedimientos que le permitan to-
mar decisiones y resolver situaciones en referen-
cia al consumo. Ello implica ofertar al sujeto ha-

bilidad cognitiva y decisional.

Aplicativa. Efectivamente, no basta con saber
como proceder sino que hay que poner al sujeto
en situacién de proceder, por lo que también de-
berd desarrollar situaciones de aplicacién en la
realidad a fin de que se pueda ejercitar la toma

de decisiones. Con ello se aporta el sentido acti-
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vo que debe poseer cualquier pedagogia. Ade-
mas, sélo de esta manera se podran realizar pro-
cesos evaluativos de la accién educativa desa-

rrollada.

Estos procesos educativos deben contemplar al su-

jeto individual y al sujeto vitalmente inmerso en la

comunidad. Ello significa que la educacién para el

consumo ademas de plantearse como una variable
mas de la formacién integral del sujeto, debe incidir
en la participacién activa en el seno de la comuni-
dad o sociedad. Puede decirse entonces, que la fi-
nalidad de la educacién del consumidor no deja de
ser socio-politica ya que su méxima aspiracion se
encuentra en lograr ciudadanos conscientes de sus
responsabilidades y que, como tales, fomentan el
asociacionismo civico-social para asi mejorar las con-
diciones de vida de la comunidad, aspirando a su
integracién como miembro activo de la sociedad ci-
vil, lo que conlleva por otra parte a la participacién
politica, pues no se olvide que la sociedad civil se
conforma al menos en el contexto de las democra-
cias como parte del Estado y del poder (A.J. Colom
y E. Dominguez, 1997).

Como sintesis de lo analizado hasta el momento, no
hay duda que unos adecuados objetivos de la edu-

cacion del consumidor tendrian que centrarse en:

Promocionar la mayor libertad y racionalidad en el

consumo de bienes y en la utilizacién de servicios.

Facilitar la comprensién y la informacién sobre

los productos y servicios.

Difundir el conocimiento de los derechos y de-
beres del consumidor o usuario y las formas mas

adecuadas para ejercerlas.

Fomentar la prevencién de riesgos que puedan
derivarse del consumo de productos o de la uti-

lizacién de servicios.

Adecuar las pautas de consumo a una utilizacién

mas racional de los recursos naturales.

Iniciar y potenciar la formacién de los educado-

res en este campo.

Centrandonos mas en la escuela, cabria decir que la
educacién del consumidor pretendera: aportar los
contenidos suficientes para que se puedan conocer
las caracteristicas, condiciones, virtudes o insuficien-
cias que recaen sobre el producto o servicio que es
objeto de éompra o de uso, a fin de que el sujeto
pueda tomar y arbitrar las medidas oportunas, fren-
te a influencias externas {publicidad) y, en consecuen-
cia, racionalizar su conducta buscando con ello un
comportamiento auténomo, critico y responsable,
que, al mismo tiempo, se desarrolle en el contexto

del asociacionismo civico y comunitario.

Por lo que se refiere a sus conexiones con otros de-
sarrollos educativos, cabe tener en cuenta, como ya
evidenciamos, su relacién con la educacién politica
y con la educacién permanente-o de adultos. Ade-
mas, la educacién del consumidor se reconvierte en
uno de los bastiones méas importantes de la educa-
cién civico-social, por el planteamiento social y co-
munitario que siempre pretende. La verdadera edu-

cacién del consumidor debe ser siempre educacién
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social, educacién que evidencie claramente la nece-
sidad de colaborar con la comunidad en la que vivi-
mos y con la sociedad en la que nos integramos; los
conocimientos previos asi como las nuevas estrate-
gias actitudinales y de comportamiento que gracias
a ellos hemos ido adquiriendo, deben verse exclusi-
vamente como un medio para el logro de una socie-
dad mas critica, mas auténoma y mas consciente de
sus derechos y obligaciones. De nuevo surge su re-
lacion con la concepcidn politico-educativa como su
principal contexto ya que el gran objetivo de la edu-
cacién del consumidor es la transformacion de la
sociedad, a través de actitudes individuales genera-
lizadas, por lo que nunca se debe perder de vista el
refrendo de dependencia que el consumidor posee

respecto de su entorno comunitario.

Por otra parte, la relacion que el consumo posee con
la salud y con el ambiente, evidencia la necesaria
inclusién de la educacién del consumidor dentro de
los proyectos educativos de ambito social e incluso
planetario. Educar para el consumo no es sélo edu-
car para defender unos derechos individuales y co-
munitarios sino también para frenar presiones que
afectan a la salud de la humanidad y del planeta. El
consumo se relaciona con la salud a través de la nu-
tricién, fundamentalmente, si bien otros aspectos,
como todos los que inciden en la esfera del
higienismo social, son también objeto importante de
conexién entre ambos planteamientos; al mismo
tiempo, y como ya vimos, el consumo se relaciona
con la cuestién ecolégica ya que la produccién des-
mesurada o la utilizacién de segun que materias, pue-
den afectar de forma determinante a la situacion
ambiental de multiples maneras (elementos conta-
minantes, materias o envoltorios no degradabiles, y
otros). Por ultimo, la necesidad de la educacién para
el consumo hace que se pueda y deba integrarse en
la educacién permanente o de adultos (A.J. Colom,
1997; 1998).
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Plantear la crisis ambiental y la necesidad de aplicar
las estrategias propias del desarrollo sostenible su-
pone, implicitamente, referirse a la cuestién del con-
sumo no sélo porque desarrollo y ambiente me-
diatizan y son mediatizados por el consumo, sino
porque sus consecuencias y efectos inciden sobre
todas las variables que intervienen en la estrategia
del desarrollo sostenible y de defensa de la natura-
leza: ecologia, salud, economia, cultura, sociedad...
se ven afectadas también por los habitos con-
sumistas, maxime cuando el consumo en mayor o

menor medida afecta a todas las poblaciones.

En consecuencia, y sobre todo por sus multiples
interrelaciones, la educacién como estrategia psico-
légica y comportamental para el logro de un consu-
mo racional, se ve a su vez entrelazada con otros
muchos posibilismos pedagégicos, tales como edu-
cacidn para la salud, educacién ambiental, educa-
cion intercultural, antropologia de la educacién, edu-

cacién permanente.

Visto entonces, la red de relaciones que tanto el de-
sarrollo sostenible posee asi como los procesos edu-
cativos que inciden en las cuestiones que atafien y

son objeto prioritario de la propuesta de la

sustentabilicdad, mi consideracion es

tribaria o&n ansefiando a los

s L3 i o
educadores a fin da lo-

grar integrarlos, for

mabivamento ha

k

blando, &n una

estructura de conocimiento mucho mas amplia que
englobase todas las problematicas socio-ambienta-
les y culturales, junto con sus pedagogias concurren-
tes. En este sentido, mi propuesta seria dar forma y
funcionalidad a la que bien podria denominarse Pe-
dagogia del Desarrollo (UNESCO, 1992; L. Chesney,
1993; M. Viezzer y O. Ovalles, 1995; A. Pardo, 1995),
que convenientemente estructurada englobaria bajo
un objetivo nico y comun, otras pedagogias especi-
ficas que acaso por su particularismo, no logran con-

figurar los objetivos formativos que se proponen.

Creemos que la Pedagogia del Desarrolio o educa-
cién para el desarrollo, es sin duda el contexto natu-
ral donde incluir las actuales actividades educativas
en pro del ambiente, del desarrollo sostenible, de la
salud, de la interculturalidad, de la paz, del consu-
mo, del patrimonio, del género. En este sentido, cabe
advertir la premonitoria conclusién a la que llega el
namero 3 de la serie venezolana “Educacién, Partici-
pacién y Ambiente” que al analizar la educacién am-
biental en tanto que paradigma del Il milenio, nos
habla de una «nueva educacién ciudadana» (pg. 13)
que sirva para educar en funcién de la complejidad
de las problematicas vitales que afectaran ain mas
al hombre, lo que“exige una educacién holistica,
Integrada e interdisciplinana, que se da solo s apren

de a farmar mentalidades que integren la com

e

dad deal mu

En todo caso, creo qua @ :_:._||'-<_-| gque el consumao
juizgia en relacion al ambiente y al desarrollo soste
nible, asi comao la educacion del cansumo an rela
CloH 3 35 Olra ':"':".:-.:R.J(:l':_i'u'l"'\ "I-\,I' anles, Nos oe-

VLIERE 1S el alguna, la necesaria articulacidin
conceptual yec ativa, entre las diversas variables
gque se concitan en las propuestas del desarrollo
sostemble. Ojaléd-alagin dia se nos brinde la acasidn
para estructurar y detender un diseno concaptual
le o Clue DEm o iria denaominarse educacion Dara
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